Referat PM Nordiske grener 2023

Fredag 10.mars ble politimesterskapet i langrenn avholdt med Nordre Buskerud politiidrettslag
Som arrangør. 
12 herrer og 4 damer møtte i strålende solskinn 5-6 minusgrader og fantastiske løyper.
Fellesstart kl 15 hvor jentene gikk to runder og gutta tre  runder på i underkant av 4 km.
Sondre Grønvold som noen dager i forveien ble nr, 71 i Vasaloppet tok tidlig teten, Sondre Fylling forsøkte å henge med, men måtte raskt gi noen meter. Jonas og Per Morten fikk sammen og byttet på å dra. Per Morten som gikk med feste gikk litt fra Jonas i bakkene, men han ble hentet inn nedover og på flatene, Jonas ble sterkest mot slutten og tok bronsen. De tre første gikk på blanke ski og staket hele veien. 
Blant jentene var det Sara som raskt fikk luke til Ingrid og Kari og den økte trutt og jevnt selv om Ingrid og Kari tok litt inn mot slutten. Ingrid og Kari gikk sammen hele veien og byttet på å gå foran, Mot slutten var Ingrid sterkest og tok sølvet.
Pod pokal gikk til Sondre Grønvold.
Må takke de som tok turen til årets PM og de var strålende fornøyd. De som hadde anledning ble med til politihuset for dusj og pizza,

Årets skifeltløp som skulle gått på Lygna sammen med NROF sitt mesterskap ble avlyst da kun tre fra politiet hadde meldt seg.
Erik Bergan
grenleder


